
Staroměstský „Zvonk{č“ 
PŘESPOLNÍ BĚH PRO ŠIROKOU VEŘEJNOST 

                 

TJ Sokol Staré Město ve spolupr{ci s obcí Staré Město v{s zve na 3. ročník běžeckých z{vodů. 

 

Pořadatel:     TJ Sokol Staré Město  

Datum:                    sobota 07.10.2023                                         

Místo kon{ní:          Sportovní are{l Staré Město 

Prezence:  8:30 – 9:30  

Přihl{šky:                 na e-mail: obec.galova@seznam.cz do 01.10.2023 

Startovné:                 děti – 50 Kč, ostatní 200 Kč, č.ú. 194472718 / 0300 var. symbol 023 a do zpr{vy 

pro příjemce - jméno a věk z{vodníka a výběr trasy 

    přihl{šky na místě = děti – 100 Kč, ostatní – 400 Kč 

Účast:   Běžci, neběžci, chodci…kdokoli, kdo m{ chuť se hýbat  

Ceny:    Každý účastník obdrží medaili, vodu a tatranku. V kategorii Dospělí pak  

každý navíc oběd (těstovinový sal{t). 

První 3. místa v každé kategorii pam{teční zvon, diplom, věcné ceny. 

Speci{lní ceny pro nejstaršího účastníka a pro nejlepšího tipaře na výtěžný 

čas 8 km tratě. 

Tombola – každý z{vodník, je zařazen do tomboly – losujeme 6 z{vodníků, 

kteří obdrží LET KLUZÁKEM. 

 

Kategorie:   

Děti: 

 rovinka fotbalové hřiště - dívky 2017 a mladší  

 rovinka fotbalové hřiště - hoši 2017 a mladší 

 1 kolo fotbalového hřiště - dívky 2016 – 2014 

 1 kolo fotbalového hřiště - hoši 2016 – 2014 

 2 kola fotbalového hřiště - dívky 2013 – 2011 

 2 kola fotbalového hřiště - hoši 2011 – 2013 

 

Dospělí: 

 2,5 km ženy do 35 let – polní cesta 

 2,5 km ženy 36 let a více –polní cesta 

 2,5 km muži do 35 let – polní cesta 

 2,5 km muži 36 let a více – polní cesta 

 

 4 km ženy do 35 let – les a polní cesta 

 4 km ženy 36 let a více – les a polní cesta 

 4 km muži do 35 let – les a polní cesta 

 4 km muži 36 let a více – les a polní cesta 

 

 8 km ženy do 35 let – les a polní cesta 

 8 km ženy 36 let a více – les a polní cesta 

 8 km muži do 35 let – les a polní cesta 

 8 km muži 36 let a více – les a polní cesta 

mailto:obec.galova@seznam.cz


ČASOVÝ HARMONOGRAM: 

Sportovní are{l „Umělka“:        

     9:30     Rozcvička s Pavlem 

 

Fotbalové hřiště: 

    10:00   D 2017 a mladší rovinka 

    10:05   H 2017 a mladší rovinka  

    10:10   D 2016 - 2014 1 kolo 

    10:15   H 2016 - 2014 1 kolo 

    10:20   D 2013 - 2011 2 kola 

    10:25   H 2013 - 2011 2 kola 

 

Nov{ čtvrť: 

    10:30       8 km (muži a ženy kategorie do 35 let a kategorie 36 a více) 

    10:35       4 km 

    10:40       2,5 km 

 

Fotbalové hřiště: 

    11:30  vyhlašov{ní dětských kategorií 

    11:50  vyhlašov{ní dospělých kategorií 

    12:00  vyhl{šení nejstaršího účastníka 

vyhl{šení soutěže o tip na vítězný čas v kategorii na 8 km 

tombola  

 

V případě neobsazení některých kategorií si pořadatel vyhrazuje pr{vo na drobné posunutí 

časového pořadu. Z{vodníci budou s touto skutečností včas sezn{meni.  

 


